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Catequesis para el tiempo de…     
Adviento…  

 Jóvenes …

 
 



  



 

Justificación 

Permíteme que insista y te 
busque.  
Con cuerdas humanas los conduje, con 
lazos de amor. (Profeta Oseas 11,4) 

PREPARA TU CORAZÓN PARA LA MAYOR ENTREGA QUE SE HAYA HECHO JAMÁS. 

Catequesis de Adviento 
Adviento 2015 Permíteme que insista: te busco 

Una conocida publicidad nos ayuda a centrar lo 

fundamental del adviento: Dios viene a nostros, 

insiste en buscarnos. Mucho nos debe querer. 

Mucho debemos valer para que nos busque con 

tanta insistencia. Tanto, que terminará por hacerse 

hombre, por enviar a su propio Hijo para 

demostrarnos su amor y su apuesta por la vida. Pero 

esto de poco sirve si no encuentra corazones 

preparados, corazones que laten y sienten al 100%. 

Si estamos distraídos, si nuestros errores nos 

bloquean, si el corazón lo tenemos dividido… ¡Ya 

puede insistir Dios! Dejaremos pasar otra  

oportunidad. ¡A lo mejor no!   

Periodo de 4 semanas en que la 
Iglesia invita a prepararse para 

el Nacimiento de Jesús. 
Durante este tiempo se invita a 

la conversión y  hay  cuatro 
personajes que nos ayudan a 
esperar al Mesías: el Profeta 
Isaías, Juan el Bautista, San 

José y Santa María. 

Adviento 



 

2 

Primera parte: Te busco 

Se puede comenzar comentando a los chicos, sobre 

todo si no lo saben, qué es el adviento. O si se prefiere 

se puede visualizar el video-anuncio que se puede 

encontrar en este link: 

https://youtu.be/nzwKzJ6AR3M 

 

 

• El vídeo hace referencia a una conocida 

campaña publicitaria. Pone de manifiesto la 

insistencia de Dios en buscarnos, en llegar a 

nosotros, en comunicarnos algo. Después se les 

puede hacer estas preguntas: 

• ¿Has sentido alguna vez a Dios que quiere 

decirte algo? 

• ¿Por qué crees que Dios es tan insistente?  

• ¿Cómo te sentirías si Dios tiene algo 

importante que decirte y tú no te enteras por 

cualquier razón? 

Este momento es introductorio así que no debería 

durar más de 5 minutos. 

Cosas a preparar 

1. Una sala con proyector y audio para 
ver el anuncio publicitario. 

2. Si el grupo es grande se puede tener 
el aula configurada en 4 equipos de 

trabajo. Un equipo para cada 
personaje. 

3. Tener recortados suficientes iconos 
para que cada uno del grupo pueda 

llevarse al menos uno.  
4. Fotocopias de los comics de los 
personajes. Bastaría con tener un 

comic (un personaje) por grupo, pero si 
se prefiere se puede fotocopiar todos 

los comics para todos los miembros del 
grupo. 

5. La oración final se puede proyectar 
o tener fotocopiada para recitarla todos 

juntos. 

Permíteme que insista: Te busco 
La archiconocida campaña de “Línea directa” nos permite plantear 
el sentido del adviento: DIOS nos busca insistentemente. Nos lo dice 
por activa y por pasiva. Parece que nosotros estamos más atentos a 
cualquier charlatán que viene a vendernos algo que a un Dios que se 
hace como nosotros para decirnos que merecemos la pena. Por eso, 
los personajes en los que se centra la catequesis son personas que 
escuchan, que tienen un corazón 100% y su personalidad viene 
definida por cuatro (o cinco) corazones distintos: corazón exigente, 
corazón inquieto, corazón confiado, corazón impaciente y corazón 
abierto. En la catequesis hemos prescindido del personaje de Isabel, 
la del corazón impaciente, por razones prácticas. En el cartel se 
verán los cinco símbolos, si preguntan los chicos se les puede 
explicar de esta manera. 
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Segunda parte del grupo 
cooperativo 

Una vez concluido el grupo de expertos 

se vuelven a hacer grupos de manera 

que cada miembro del nuevo grupo 

haya trabajado un personaje distinto. 

Así podrán poner en común cada uno 

de los personajes trabajados. 

 

Personajes 100% 
Corazón 
Se les distribuye en cuatro grupos (si son muchos 

puede haber 8 grupos también), de manera que 

puedan trabajar en cooperativo, como grupo de 

expertos.  A cada grupo se les da una fotocopia a 

color del comic de uno de los personajes. Se les 

puede dar las siguientes instrucciones. 

Dios insiste en buscarnos. Pero hace 

falta tener el corazón al 100% para 

escucharle y saber lo que quiere. Ahí 

tenéis en cada grupo, un personaje 

100% corazón, que supo escuchar a 

Dios 

1. 

2.  

3.  

Leed el comic y también las 

preguntas. Cada uno del grupo debe 

responder a una de esas preguntas 

Una vez contestadas todas las 

preguntas se ponen en común y se 

opina sobre la respuesta del 

compañero. Al final todos tienen 

que copiar los acuerdos a los que se 

ha llegado 

1
. 

Cada miembro cuenta al grupo quién es 

su personaje y qué han respondido a las 

preguntas en el grupo. Los demás 

miembros pueden preguntar o 

comentar. 

Al final cada miembro del grupo tiene 

que haberse enterado de cada una de las 

historias y de qué símbolo representa a 

cada personaje y porqué. A 

continuación se les da las indicaciones 

que siguen. 



 

 

 

Mi compromiso para el adviento 

Para celebrar bien la Navidad, para responder a este Dios que nos busca y quiere encontrarnos, debemos tener un 

corazón al 100%. Ya hemos visto algunos ejemplos de cómo se tiene el corazón así. Ahora es el momento de que te 

identifiques con uno de esos personajes. ¿Qué corazón necesitas tú? ¿Cuál de los personajes se identifica más 

contigo? ¿Qué cualidades necesitas más? ¿A cuál desearías imitar?  

Elige uno de los personajes.  

Una vez elegido se le da el icono del corazón del personaje que corresponda. 

En cada icono hay una  serie de actitudes y acciones. Deben elegir una, dos o 

tres de ellas para comprometerse este adviento.  

Se termina con la siguiente oración todos juntos. 

 

 

Permíteme, Señor, que te responda.  

¡Cuánto tiempo he perdido sin darme cuenta de que me buscas. 

Me buscas con impaciencia, con deseo de encontrarme y de 

explicarme cuánto me amas. 

No permitas que me vuelva a distraer.  

Haz que mi corazón despierte, sea inquieto como el de Juan, 

confiado como el de José, exigente con las injusticias, como el de 

Isaías. Pero sobre todo dame un corazón como el de María: un 

corazón abierto, sin miedo a arriesgarse, a ponerse en tus manos. 

Que todas mis respuestas a todas tus preguntas sean: ¡Sí! 

Señor, sé que me buscas, haz que te encuentre.  

Ahora que lo sé te esperaré,  

en silencio y anhelante, 

Inquieto y comprometido, 

expectante y activo, 

atento para que cuando tu vengas, me dé por aludido. 

ORACIÓN 



 

  





	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Isaías: Corazón Exigente de Dios 
	  
Isaías	  es	  un	  profeta	  que	  predica	  en	  el	  desierto	  la	  conversión.	  En	  aquel	  tiempo	  se	  
cometían	  en	  Israel	  muchas	  injusticias.	  Isaías	  es	  la	  voz	  exigente	  de	  Dios	  que	  clama	  
justicia	  para	  los	  más	  pobres.	  Pero	  lo	  hace,	  no	  echando	  la	  bronca,	  sino	  anunciando	  
una	  nueva	  era,	  un	  tiempo	  nuevo	  en	  el	  que	  Dios	  va	  a	  intervenir	  y	  va	  a	  hacerlo	  todo	  
nuevo.	  
Por	  eso	  grita:	  Preparad	  un	  camino	  al	  Señor,	  allanad	  los	  senderos.	  Que	  lo	  que	  está	  
muy	  subido	  (engreimiento,	  prepotencia,	  agresividad,	  egoísmo)	  se	  abaje;	  y	  lo	  que	  
está	  abajo	  (el	  pobre,	  el	  humilde,	  el	  ignorado,	  el	  despreciado)	  se	  alce.	  Hay	  que	  darle	  
la	  vuelta	  a	  este	  mundo	  injusto.	  Hay	  que	  abrir	  caminos	  nuevos	  para	  que	  las	  cosas	  
cambien.	  Dios	  ha	  decidido	  intervenir,	  pero	  no	  lo	  va	  a	  hacer	  como	  nosotros	  lo	  
haríamos,	  a	  través	  del	  poder	  y	  el	  autoritarismo,	  sino	  a	  través	  de	  lo	  débil	  y	  de	  lo	  
pobre.	  	  
	  	  

1.	  ¿Crees	  que	  el	  
mundo	  de	  hoy	  
necesita	  justicia?	  
¿Cuáles	  son	  las	  

injusticias	  que	  más	  
te	  importan	  a	  ti?	  	  

2.	  ¿Crees	  que	  es	  
necesario	  que	  
alguien	  clame	  en	  
contra	  de	  las	  
injusticias?	  

¿Conoces	  a	  alguien	  
que	  lo	  haga?	  

3.	  ¿Qué	  injusticias	  crees	  
que	  hay	  en	  tu	  vida,	  en	  las	  
que	  tú	  eres	  protagonista?	  
¿Qué	  puedes	  hacer	  para	  
corregirlas	  o	  cambiarlas?	  	  

4.	  ¿Qué	  actitudes	  tienes	  
que	  “abajar”	  y	  cuáles	  
“levantar	  en	  tu	  vida?	  Es	  
decir:	  qué	  actitudes	  
debes	  evitar	  y	  cuáles	  
promover	  en	  tu	  vida?	  
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Juan Bautista: corazón inquieto de Dios 



	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Juan Bautista: Corazón inquieto de Dios 
	  
Juan	  se	  fue	  al	  desierto	  porque	  no	  aguantaba	  más.	  Roma	  había	  ocupado	  su	  país.	  Los	  
judíos	  habían	  abandonado	  a	  Dios	  y	  el	  rey	  Herodes	  vivía	  derrochando	  mientras	  la	  
gente	  vivía	  en	  la	  miseria.	  	  
Pero	  en	  el	  desierto	  lo	  vio	  claro:	  Dios	  iba	  a	  intervenir	  de	  una	  vez	  por	  todas.	  Iba	  a	  
salvarnos.	  Iba	  a	  poner	  las	  cosas	  claras,	  ¡por	  fin!	  Pero	  él	  no	  podía	  aguantarse,	  tenía	  
un	  corazón	  demasiado	  inquieto	  y	  se	  lanzó	  a	  gritar	  a	  la	  gente	  que	  había	  que	  cambiar,	  
convertirse,	  bautizarse,	  prepararse	  para	  la	  nueva	  llegada	  de	  Dios.	  ¿	  Y	  si	  Dios	  llegaba	  
y	  nos	  encontraba	  así,	  tal	  como	  estamos,	  distraídos,	  perezosos,	  descuidados.	  	  
Juan	  está	  nervioso	  por	  la	  nueva	  oportunidad	  que	  se	  nos	  avecina,	  y	  le	  gustaría	  
anticiparlo,	  está	  impaciente	  porque	  Dios	  aparezca	  y	  ponga	  a	  cada	  uno	  en	  su	  sitio.	  
	  	  

1.	  ¿Qué	  te	  parece	  
Juan	  el	  Bautista?	  
¿Qué	  destacarías	  

de	  él?	  	  

2.	  ¿En	  qué	  te	  
pareces	  a	  Juan	  el	  
Bautista	  y	  en	  qué	  
no?	  ¿Mira	  lo	  que	  le	  
preocupaba	  a	  él?	  
¿Te	  preocupa	  eso	  a	  

ti?	   3.	  ¿Qué	  actitudes	  nos	  
pediría	  Juan	  el	  

Bautista	  si	  estuviera	  
hoy	  vivo	  entre	  
nosotros?	  	  

4.	  ¿Crees	  que	  hay	  gente	  
como	  Juan	  hoy	  en	  día?	  
¿Quiénes	  son?	  ¿Qué	  

dicen?	  ¿Cómo	  lo	  dicen?	  
¿Les	  escuchas?	  
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	  le
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	  im
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bl
e,
	  ¿c
óm

o	  
va
	  a
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	  D
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	  le
	  d
ijo
	  e
l	  Á
ng
el
:	  -‐

“N
o	  
di
ga
s	  i
m
po
si
bl
e,
	  p
or
qu
e	  
pa
ra
	  D
io
s	  n
ad
a	  
ha
y	  
im
po
si
bl
e.
”	  	  

¿C
óm

o	  
de
ci
rl
e	  
qu
e	  
no
,	  s
i	  D
io
s	  s
ie
m
pr
e	  
ha
bí
a	  
cu
m
pl
id
o	  
su
s	  p
ro
m
es
as
?	  E
s	  v
er
da
d	  
qu
e	  
aq
ue
llo
	  e
ra
	  d
em

as
ia
do
,	  u
na
	  a
ut
én
tic
a	  

lo
cu
ra
.	  P
er
o	  
si
	  D
io
s	  s
e	  
ha
bí
a	  
vu
el
to
	  lo
co
	  n
o	  
er
a	  
el
la
	  la
	  q
ue
	  le
	  ib
a	  
a	  
de
ci
r	  q
ue
	  n
o.
	  C
ua
nd
o	  
di
jo
:	  -‐
“H
e	  
aq
uí
	  la
	  si
er
va
	  d
e	  
Di
os
,	  

há
ga
se
	  se
gú
n	  
ha
s	  d
ic
ho
”,	  
al
go
	  se
	  e
st
re
m
ec
ió
	  d
en
tr
o	  
de
	  e
lla
.	  N
o	  
sa
br
ía
	  d
ec
ir
	  có
m
o	  
pe
ro
	  tu
vo
	  la
	  ce
rt
ez
a	  
de
	  q
ue
	  e
n	  
aq
ue
l	  

in
st
an
te
	  la
	  H
is
to
ri
a	  
de
l	  M
un
do
	  d
io
	  u
n	  
vu
el
co
.	  

1.
	  ¿Q
ué
	  te
	  

pa
re
ce
	  la
	  

ac
tit
ud
	  d
e	  

M
ar
ía
?	  	  
¿Q
ué
	  

ha
br
ía
s	  h
ec
ho
	  

tú
?	  

2.
	  ¿Q
ué
	  h
ub
ie
ra
	  

pa
sa
do
	  si
	  M
ar
ía
	  

hu
bi
es
e	  
di
ch
o	  
no
?	  

¿P
od
rí
a	  
D
io
s	  h
ab
er
	  

sa
lv
ad
o	  
al
	  m
un
do
	  si
	  

na
di
e	  
qu
is
ie
ra
	  se
r	  l
a	  

M
ad
re
	  d
e	  
Di
os
	  

3.
	  ¿Q
ué
	  q
ui
er
e	  
de
ci
r	  q
ue
	  

pa
ra
	  D
io
s	  n
o	  
ha
y	  
na
da
	  

im
po
si
bl
e?
	  ¿N

o	  
po
dr
ía
	  

ha
be
r	  s
al
va
do
	  D
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M
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4.
	  ¿Q
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	  te
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os
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	  ti
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	  si
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	   ¡P
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n	  
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	  lo
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	  y
	  le
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	  co
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.	  ¿
Pe
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	  e
s	  q
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	  a
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	  n
o	  
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a	  
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	  n
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m
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	  se
	  to
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…
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	  re
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	  n
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	  d
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¿Y
	  M
ar
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m
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im
po
rt
an
te
s	  s
ur
ja
n	  
de
	  lo
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	  si
	  e
st
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